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 LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 
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Passato di patate e carote con 

riso 

Tortino alle zucchine 

Costine olio e parmigiano 

Pane integrale 

Frutta di stagione  
 

 

Pizza al pomodoro 

Mozzarella  

Zucchine primavera 

Pane bianco 

Succo di frutta 

 

Casarecci al pesto patate e 

fagiolini 

Hamburger di bovino al 

pomodoro 
Insalata verde 

Pane bianco 

Melone  

 

 

Riso in bianco 

Fiore di nasello in umido / 

Platessa dorata 

Carote all’olio 

Pane bianco 

Banana   

 

Gnocchetti sardi pomodoro e 

ricotta 

Tacchino freddo olio e limone 
Insalata verde con pomodori 

Grissini  

Ananas fresco 
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Rigatoni pomodoro e basilico 

Bastoncini di merluzzo  

Zucchine trifolate 

Pane bianco 

Budino alla vaniglia 

 

Conchiglie in bianco 

Petto di pollo dorato 

Fagiolini saltati all’olio 

Pane integrale 

Frutta di stagione 

 

Riso al pomodoro 

Tortino alla maggiorana 

Piselli aromatizzati all’olio 

Pane bianco 

Mix frutta di stagione / Ananas 

 

Passato di verdura con pasta 

Arrosto di bovino 

Patate al forno 

Pane bianco 

Frutta di stagione  

 

Pasta di Kamut al pomodoro 

Formaggio fresco  

Insalata di pomodori 

Pane bianco 

Banana   
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Chifferi al pomodoro  

Primo sale  

Insalata di pomodori  

Pane bianco 

Mousse di frutta 

 

Riso al pomodoro 

Bocconcini di tacchino alla 

contadina 

Insalata verde 

Pane bianco 

Frutta di stagione 

 

Vellutata di zucchine con pasta 

Prosciutto cotto 

Patate al forno 

Pane integrale  

Anguria / Melone 

 

Riso in bianco 

Polpette di bovino al 

pomodoro 
Zucchine trifolate 

Pane bianco 

Banana  

 

Spaghetti al pomodoro 

Bastoncini di merluzzo al forno  
Insalata verde con pomodori 

Pane bianco 

Yogurt alla frutta 
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Fusilli al pesto 

Cotoletta di lonza impanata 

Insalata di pomodori 

Pane bianco 

Frutta di stagione  

 

Vellutata di verdure con riso 

Manzo stufato olio e limone 

Insalata di patate e fagiolini 

Grissini  

Banana  

 

Casarecci alle zucchine 

Formaggio fresco  

Insalata di carote 

Pane bianco 

Frutta di stagione 

 

Ravioli di magro al pomodoro 

Platessa dorata 

Insalata mista 

Pane integrale 

Mousse di frutta 

 

Mezze penne in bianco 

Rolata di tacchino 

Zucchine olio e parmigiano 

Pane bianco 

Frutta di stagione 

      


